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Regulamentul concursului national
»Mesajul meu antidrog”

Editia a XIV - a

TITLUL - ,Mesajul meu antidrog”
Tema concursubui — ,,Coloreazd-fi viaa altfel...fard droguril”

SECTIUNI:
L film de scurt metraj, spot;
IL eseu literar — in limba roméni, maghiari, rromani
II.  arte vizuale — picturi, graficd, fotografie
IV.  sport

LOCALIZARE - institutiile de invifimantul preuniversitar (gimnaziu si liceu) din judetele
tarii i Municipiul Bucuresti;

DURATA CONCURSULUI: februarie —iulie 2017,

SCOP - Mentinerea la un nivel scazut a consumului de droguri (prevalenta), reducerea
cazurilor de noi consumatori (incidenta) in rindul populatiei din invatamantul preuniversitar.

PARTENERI: Ministerul Educatiei Nationale; Ministerut Tineretului si Sportului;

OBIECTIV GENERAL — Cregterea nivelului de informare, educare si constientizare a
populatiei gcolare in vederea neinceperii consumului de droguri, in cadrul programelor
scolare, extragcolare si de petrecere a timpului liber;

OBIECTIVE SPECIFICE:

- Dezvoltarea unor atitudini §i practici la nivelul intregii populatii aflati intr-o formi de
inviigimant, prin intermediul programelor scolare §i de petrecere a timpului liber, in scopul
adoptiirii unui stil de viata sanatos, fard tutun, alcool si droguri.

- Cregterea influentei factorilor de protectie pentru evitarea sau cel putin intirzierea debutului
consumului de alcool, tutun i droguri;

BENEFICIARI directi



- grup tintd: 150.000 de tineri din invaimantul preuniversitar (gimnaziu si liceu);

Din fiecare judet /sector vor fi selectionate un numir de cel putin 10 scoli (atdt din mediul
urban cét §i rural) cu invifimant gimnazial si 5 licee (atdt din mediul urban cét si rural) ce
totalizeazd un numar de cel putin 3.500 de elevi.

Scolile vor fi selectionate dintre cele situate in zone prioritare de interventie, pe baza
»Metodologiei de lucru privind identificarea zonelor de interventie in mediul scolar”.

BENEFICIARI indirecti
- cadrele didactice; familiile; prietenii.
- societatea in general;

JUSTIFICARE — Una din problemele actuale ale societitii romanesti o constituie cresterea
cererii de droguri in randul populagiei generale, indeosebi in réndul elevilor, Raspandirea
consumului abuziv de droguri in rindul populagiei tinere a dus la aparitia de retele de trafic
ample pe teritoriul tirii noastre §i este necesar o intensificare a actiunilor de prevenire a
consumului de droguri.

»»Studiul nagional in gcoli privind consumul de tutun, alcool si droguri” reprezinta participarea
Roméniei la Proiectul European de Cercetare in Scoli privind Alcool si afte Droguri (The
European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs), identificat uzual prin
abrevierea ESPAD. Studiul se desfigoari din 4 in 4 ani, ultimul fiind realizat in 2015.

Potrivit acestui studiu, consumul oricarui tip de drog ilicit de-a lungul vietii riméne stabil,
inregistrénd valoarea de 15%. Acest tip de consum este mai mare in randul baietilor — 17,3%,
fatd de 12,8%.

Desi consumul de tutun in randul adolescentilor din Roménia s-a inscris pe o linie
descendentd incepdnd din 2003, in 2015 se mentine la valori similare celor observate in
studiul anterior, fiind peste mediile europene, pentru toate perioadele de referintd: consumul
de tutun de-a lungul vietii — 51,7% fafa de 45,6% la nivel european, consumul de tutun in
ultimele 30 zile — 30,1% fatd de 21,4% si consumul de tutun zilnic in ultimele 30 zile —
19,7% fatd de 12,4%. Totodatd, se observi valori mai mari ale consumului de tutun in randul
biiefilor, comparativ cu cele inregistrate in rindul fetelor, insd pentru ambele sexe,
adolescentii din Roménia se situcazi peste valorile medii europene.

Proportia adolescentilor de 16 ani care au consumat de-a lungul vietii vreo bduturd alcoolica
este de 77,9%, aflindu-se in scidere fatd de studiile anterioare si situdndu-se in continuare
sub media ESPAD in valoare de 80,3%.

De asemenea, in anul 2015, consumul de alcool din ultimele 12 luni inregistreazy valoarea de
68,9% si urmeazd tendinta europeand, scizind fati de valorile inregistrate in studiile
anterioare, $i plasdndu-se in continuare sub media tirilor ESPAD in valoare de 70,9%.

Consumul de béuturi alcoolice in ultimele 30 zile a inregistrat valori mai reduse in Roménia
fatd de 2011 (scézand de la 49%, la 47%). Valoarea observati in 2015 in Roménia este
similard mediei tarilor ESPAD (47,5%).



Consumul vreunei bauturi alcoolice pana la varsta actuala este de 83,7% in randul biietilor
(peste media europeand — 81,5%) si de 72,3% In rindul fetelor (sub media europeans -
79,3%).

Dintre drogurile ilicite studiate, cel mai mare nivel al consumului este inregistrat de canabis ~
8,1%. Urmeaza: NSP cu 5,1%, solventi/ substante inhalante cu 3,6%, cocaini cu 3,3%, LSD
sau alte halucinogene — 2,4%, ecstasy — 2,1%, heroind — 1,7%, ketamini — 1,8%, droguri
injectabile — 1,3%, crack — 1,2%, amfetamine -1,1%, ciuperci halucinogene — 1,2%,
metamfetamine - 1% si GHB — 1,1%.

Comparativ cu valorile medii europene, consumul de canabis/ hasis in rindul elevilor de 16
ani din Roménia este de 2 ori mai mic (de-a lungul vietii: 8,1% fati de 16,5%; in ultimul an:
6,1% fatd dc media europeand in valoare de 13,1%; in ultimele 30 zile; 2,9%, fatd de media
europeani in valoare de 6,8%).

Dupi canabis, pe pozitia a doua, In ,,topul” celor mai consumate dro guri in rdndul elevilor din
Rominia, se situeazi noile substante psihoactive (NSP). Astfel, 5,1% dintre elevii de 16 ani
inclusi In esantion au experimentat consumul de NSP, acest tip de consum mentinandu-se la
acelasi nivel ca si n studiul anterior, cénd a fost pentru prima datd masurat. Pentru consumul
in ultimul an, 3,1% dintre persoanele intervievate au declarat consum de NSP, fiind in
sciidere fatd studiul anterior, cind a fost observatd o valoare de 4,2%.

Ca i la nivel european, cele mai consumate NSP in réndul elevilor din Roménia sunt cele
care se prezintd sub forma amestecurilor de ierburi de fumat cu efecte aseminitoare
drogurilor. In Roménia, consumul de astfel de amestecuri a fost declarat de 2,7% dintre
adolescenti, fiind peste media curopeani - 2,2%.

In ceea ce priveste consumul de ecstasy, se observd o mentinere a consumului de-a lungul
vietii, la nivelul valorii inregistrate in studiul anterior — 2,1%, fag3 de 2%. In mod similar, 5
in cazul consumului de ecstasy din ultimul an, valoarea se mentine la acelasi nivel cu cel
observat in 2011, respectiv 1,4%.

fn cazul solventilor/ substantelor inhalante, se observi o injumnitétire a valorii consumului de-
a lungul vietii de la 7%, la 3,6%, Totodatd, se reduce la jumitate consumul de solventi/
substante inhalante din ultimut an, valoarea acestuia atingand in 2015 nivelul de 2,1%, fati de
4,2% in 2011. in schimb, fatdi de studiul anterior, nivelul consumului din ultimele 30 zile
rdmane constant pentru acest tip de drog.

Cel mai mare procent de adolescenti care au debutat Tn consum la vérsta de 13 ani sau mai
devreme se inregistreazi in cazul consumului de inhalante — 1,8%, din totalul respondentilor.
Pe locul al doilea, la egalitate, se situeazii adolescentii care au debutat in consumul de
canabis, respectiv cei care au debutat la varsta de 13 ani sau mai devreme In consumul de
alcool cu pastile - 1,4%, iar pe locul al treilea, se plaseazi debutul inainte de vérsta de 13 ani
in consumul de noi substante psihoactive (NSP) — 1,3%.

Percepiia unui risc ridicat in cazul unui consum experimental (o datd/ de doud ori), pentru
drogurile de tipul canabis, amfetamine, ecstasy sau NSP, variazi intre 30,4% si 37,5%.
Comparativ cu studiul anterior, se remarca o perceptie mai buni asupra riscurilor consumului
experimental de NSP, proportia celor care atribuie riscuri ridicate unui astfel de consum fiind
de 28% in 2015, fati de 30,8% in 2011. In schimb, pentru celelalte tipuri de droguri,



adolescentii considerd In proportii mai mici ci ar exista riscuri ridicate in cazul unui consum
experimental de: canabis — sciidere de la 46,1%, la 37,5%, ecstasy — scidere de la 39,2% la
30,4%, amfetamine - scadere de la 44,3% 1a 37,1%.

in ceea ce priveste consumul regulat de droguri, adolescentii atribuie cele mai ridicate riscuri
consumului de NSP - 60,4%, respectiv consumului de canabis — 60,2%,

In aceste conditii antrenarea populaiei scolare in activitfi prin care aceasta si-si exprime
prin diverse forme opinia i atitudinea fati de consumul de alcool, tutun si droguri, inclusiv
NSP, congtientizind in acest fel i consecintele negative asociate acestuia devine o prioritate.
Concursul national ,Mesajul meu antidrog™ reprezinti din acest punct de vedere un cadru
adecvat de manifestare a copiilor si tinerilor cuprinsi intr-o formi de invitdméant si va
contribui, aldturi de celelalte activitiifi de acest gen, la formarea de convingeri de viad
sdndtoase in randul acestui segment de populatie.

ACTIVITATILE PROIECTULUI:

Nr. | Activitiii Termen Responsabili
crt.
1. Transmiterea  catre ~ CPECA  a| 30.01-03.02 | AN.A. M.EN.
regulamentului editiei a XIV-a, a graficului M.T.S.
de desfisurare a concursului i a 2017
materialelor de promovare;
2. Lansarea concursului; prezentarea noului| 06 - 10.02 AN.A.
regulament, a temei, sectiunifor i
materialelor de promovare a editiei a XIV- 2017 S.R.C.D.
a aconcursulni;
Conferinta de presa
3. Promovarea concursului in mediul scolar 13 -17.02 | C.P.E.C.A; LS.J,
2017
4, Desfisurarea etapei judetene; 20.02-05.05 | C.P.EC.A; LS.J.
2017 DJ.T.S.
5. Evaluarea lucririlor la etapa judeteani; 08 - 12.05. |C.P.E.C.A:LS.).
D.JT.S.
2017
6. Transmiterea lucririlor distinse cu premiul I | 15 - 19.05. | C.P.E.C.A.
la nivel judetean citre Agentia Nationali
Antidrog ; 2017
7 Inregistrarea lucririlor premiate la nivel 22 -26.05. | AN.A.-SR.CD.

judetean;




Repartizarea lucrérilor pe sectiunile 2017
concursului;

8. Evaluarea nationali pentru fiecare sectiune | 29.05 -09.06 | AN.A.- SRC.D.

in parte; S M.E.N.

Intocmirea clasamentului final si stabilirea
cgtigatorilor pentru fiecare sectiune;

‘Transmiterea catre CPECA a tabelutui cu
elevii premianti ai concursului;

9. Desfisurarea [estivitafii de premiere; Iunie (iulie) | A.N.A.

2017

CONDITIH DEPARTICIPARE

I. Film scurt metraj, spot antidrog:

Tem# — ,Coloreazd-ti viata altfel...fird droguril”

o Concursul este destinat doar elevilor de liceu
o Conditii tehnice:

Film: sunt acceptate numai productii de scurt metraj cu durata de 10 - 15 min., circumscrise
temei;

- Filmele sunt creatii originale, iar autorii sunt prezentati pe generic.
- Nu se accepté productii care induc un mesaj verbal sau video violent;

Spot: sunt acceptate numai spoturi video originale, cu durata de 30 - 60 secunde,
circumscrise temei.

Productiile de film si spot vor i prezentate juriului pe CD sau DVD, inscriptionate cu numele
productiei, autorul, unitatea scolard si judetul de provenienti.

La faza nationald ver fi promevate numai lueririle care au obtinut loeul I pe fiecare
sectiune.

I1. Eseu literar:

Temii - ,,Coloreazi-fi viata altfel...fird droguri!”

e Concursul este destinat elevilor de gimnaziu si liceu
e Conditii tehnice:

Lucrdrile nu trebuie s& depéseasca 2 pagini, la 1,5 randuri, cu caracter de 12, pe suport de
hértie si electronic (CD);

La evaluarea lucrdrilor se vor avea in vedere urmitoarele criterii:




- incadrarea in ceringe (tematica §i dimensiuni);
- promovarea mesajelor pozitive;

- originalitatea mesajului si subiectului ales;

- acuratetea stilului, claritatea limbajului;

Lucririle elaborate de participantii aparginnd minorititilor vor fi in limba materni si vor fi
traduse in limba roman3.

La faza nationald se vor promova numai lucririle care au obtinut locul I pe fiecare
grupd de viirsti (locul I la gimnaziu si locul I Ia licen)

TII. Arte vizuale:
Tema - ,Coloreazd-fi viata altfel.. fiird droguri!”

Concursul este destinat elevilor de gimnaziu si liceu
o Conditii tehnice:

- picturi — acuareld, tempera, guage, tehnicd mixti - format A3/A4;
- graficd - tus, creion - format A3/A4;
- fotografie
- Dimensiunea minimd a [(otografiilor participante va fi de 1240 X 768 pixeli,
format jpeg.
- Dimensiunea maximéd a fotografiilor participante va fi de 8 MB, format jpeg.
Lucrdrile fotografice vor fi transmise In format electronic la adresa de email
octavian.dupoi@ana.gov.ro

in Iucréri de artd vizuala se vor promova mesaje pozitive evitdndu-se pe cét posibil eruci,
seringi, cranii, schelete ete.

La etapa nafionali participi castigitorii locului I ai fazei judefene.
IV. Sport:
Aceastd sectiune se va desfisura doar la_faza locald si judefeand Se organizeazi la

disciplinele 1inscrise in calendarul competitional sportiv gcolar. In cadrul competitiilor
sportive scolare pe diferite ramuri sportive, Centrele de Prevenire, Evaluare §i Consiliere
Antidrog vor colabora cu Directiile Judejene pentru Sport si Tineret i Inspectoratele Scolare
Judetene peniru promovarea practicarii sportului §i miscirii in aer liber, ca alternativi la
consumul de droguri, vor susjine i incuraja participarea elevilor si studentilor la competitiile
si campionatele sportive locale destinate acestora.

Coordonatorii C.P.E.C.A. vor oferi céstigatorilor, in functie de posibilita{i, diplome, plachete
si cupe.

Pentru asigurarea vizibilititii vor fi mediatizate in presii evenimentele mai importante
inscrise in graficul desfisuririi concursului.

Evaluare :

Indicatori cantitativi:



- numirul de participanti, la nivel judetean si national;

- numir de emisiuni radio — TV, aparitii in presa locali si centrali in legiituri cu
organizarea si desfisurarea concursului;

- institutii locale si centrale, guvernamentale si civile, personalititi ale vietii artistice,
culturale, politice, etc. care s-au implicat in organizarea si desfasurarea concursului;

- sponsori/ parteneri - numeric i fonduri atrase .

- numirul de gcoli in care s-a ficut promovarea concursului;

- numdrul de elevi care au fost informati/ care au participat;

- materialele distribuite;

Indicatori calitativi:

- calitatea lucrarilor §i a ideilor/ conceptelor rezultate atat ca si continut, dar §i ca mod
de expunere artistici;

- originalitatea productiilor;

- aprecieri in media.

NOTA: Comisiile de evaluare de la nivelul judetean si nafional vor fi formate din
reprezentanti ai institutiilor partenere. La evaluarca Iucririlor se va fine seama de
criteriile generale de evaluare mentionate pentru fiecare sectiune in parte,

Comisiile judefene si nationald de evaluare a lucririlor pot stabili, pentru departajarea
cigtigitorilor, si alte criterii de evaluare a lucririlor parﬁcipante la sectiunile
concursului, cu conditia ca acestea si fie stabilite inainte de finceperea evaludirii.
Acestea vor selecta pentru etapa nationalii o singuri lucrare/ sectiune/ grupi de vérsti.
in caz contrar vor fi eliminate din concursul national toate lucriirile trimise de la nivelul
judetului pentru secfiunea/ grupa de virstii respectivi.

in cazul lucririlor colective premiile sunt decernate coordonatorului echipei. Toti
ceilalti membrii ai echipei primesc diplome.

Nu vor fi evaluate, fiind eliminate din concurs, lucrdrile care nu respecti conditiile
minimale §i obligatorii stipulate in prezentul regulament, precum si lucririle primite
dupi data de 19.05.2017, ora 16.00.



